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こ

の
そ
ば
粉

は

う

ま

い
！
十
割
市
麦
を

つ
く

つ

て

い
ま
す
が
、
打

つ
て
も

切
れ
な

い
！
驚

き
で
す
。

の
ど
越

し
も

い
い
し
、
香

り
も
Ｇ

ｏ
ｏ
ｄ
！

（蕎
麦

粉

の
）
挽
き
方

の
技
術
が

す

ば

ら

し

い
と

思

い

ま

うお
客
様

一
神
奈

川
県
男
性

Ｈ
．
Ｙ
様

一
ご
購
入
商
品

一
そ
ば
粉
／

一
石
口
挽
特
避
そ
ば
粉

（挽

き
ぐ
る
み
）
／
福
井
県
越

前
産
こ
の
た
び
は
お
声
を
聞
か

せ

て
い
た
だ
き
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

特
選
そ
ば
粉

（
挽
き
ぐ
る

み
）
は
、
蕎
麦
ら
し

い
風

一
味

と
香
り
を
出
し
な
が
ら

も
、
麺

に
し
て
食

べ
た
時

の
食
感
や

の
ど
越
し
Ｌ
両

方
を
満

足
で
き
る
よ
う
に

仕
上
げ

て
お
り
ま
す
。
今

後

も
満

足
し

て

い
た

だ

け

る

よ
う

に

一
生

懸
命

挽

い

て

い
き

た

い
と

思

つ
て
お

り

ま
す

。
今

回

は
そ
ば
粉

の
ご
感

想

を

頂

き
誠

に
あ

り

が

と

う

ご

ざ

い
ま

し

た
。
今

後

と

も

何
卒

ご

愛

顧

の
ほ

ど
よ

ろ

し
く

お
願

い
中

し
上
げ

ま

す
。

増

口
そ

ば
製

粉

所

シ

ョ
ッ

プ

サ

イ

ト
店

長
増

田
浩
府

（
ま

ツ
サ

ン
）

ま

ツ
サ

ン
フ

ア
ミ
リ
ー

も
奉
休

み
に
行

っ
て
き
ま

し
た
。

「あ
そ
ぼ
―
や
」

自
慢

の
カ
ヤ

ツ
ク
ツ
ア
ー

は
、
主

に
２
の
体
験

コ
ー

ス
あ
り
ま
す
。
本
狭
湾

に

深
く
入
り
込
ん
だ
大
規
模

な
リ
ア

ス
式
れ
岸
沿

い
を

ツ
ー
リ

ン
グ
す

る

「
れ

コ

ー

ス
」
。
そ
し

て
、
世
界

的

に
守

る
べ
き
湿
地
と
し

て

「
ラ
ム
サ
ー

ル
条
約
」

に
登
録
さ
れ
た
二
方

五
湖

を
巡
る

「湖

コ
ー

ス
」
。

季
節
に
応
じ
て
、
た

っ
ポ

リ
楽
し
め
る
４
時
間

コ
ー

ス
、
お
手
採
な

２
時
間

コ

ー

ス
、

シ

エ
ア
限
定

の

コ

ー

ス
に
、
５
月
～
９
月
が

海
、
本
先
や
冬
問
近

の
時

期

に
は
湖

コ
ー

ス
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
ど

の
コ
ー

ス

も
初
心
者

で
も
大
丈
大
！

初
め
て
の
カ
ヤ

ッ
ク
を
体

験
さ
れ
る
方
も
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
カ
ヤ

ッ

タ
を
楽

し
ん
だ
後
は
併
設

「
湖
上
館

Ｐ
Ａ
Ｍ
Ｃ
Ｏ
」

で
宿
泊
も

で
き
ま
す
。
若

狭

は
れ

・
山
と
も
に
土
壌

が
豊
富

で
、
食
材

の
生
庫
。

と
れ
た

て
の
旬

の
食
材
を

使

っ
た
料
理

の
数

々
。
カ

平
成

２７
年
産
石
日
挽
き

一
特
逃
そ
ば
粉

（抜
き
実
挽

き
）
／
福
井
県
越
前
産
を

新
商
品
と
し

て
販
売
開
始

い
た
し
ま
し
た
。
低
速

１５

回
転
、

７０
メ

ッ
シ

ュ
仕
上

げ
。
そ
ば
粉

に
キ
メ
細
や

か
さ
が
あ
り
、
繋
が
り
や

す

い
の
で
十
害‐‐
蕎
麦
を
打

た
れ
る
方
に
お

ス
ス
メ
で

す
。
初
心
者

の
方

で
も
十

一
割
喬
麦
を
打

つ
て
み
た
い

一
方

に
お

ス
ス
メ
し
ま
す
。

外
皮
が
入

っ
て

い
な

い
分

食
感
は
ツ
ル
ツ
ル
と
し
て

お
り
、
蕎
麦
本
来

の
旨
み

と
甘
味
が
楽

し
め
、

せ
い

ろ
請
麦
や
ざ

る
蕎
麦
な
ど

に
適
し

て
お
り
ま
す
。
そ

の
他
そ
ば
打
ち

セ

ッ
ト
の

商
品
が

お
好
み
に
合
わ
せ

て
充
実

し
て
お
り
ま
す
。

本

の
訪
れ
と
と
も
に
、

い
よ
い
よ
新
年
度

の
活
動

が
始
ま

り
ま
す
ね
。

４
月

の
下
旬

に
は
、
今
年
も
ふ

・
く

い
越
前
夏
喬
麦

の
栽
培

一
が

始

ま

る

と

思

わ

れ

ま

す
。
昨
年
夏
も
大
好
評

で

し
た
の
で
、
今
年
も
足
非

生
産
者
さ
ん
を
お
伺

い
し

て
福
井
県
産
夏

の
新
蕎
麦

を
仕
入
れ
た

い
と
思

っ
て

お
り
ま
す
。
生
産
状
況
な

ど
ま
た
見
学

に
行
き
た

い

と
思

っ
て
お
り
ま
す

の
で

こ
う
ご
期
待

！

「蕎

麦

の
パ

ス
タ

を
作

っ
て
み

ま

し

た

」
先

日
打

つ
て
か

ら
余

っ
た
喬

麦

が

あ

り
ま

し
た

の

で
パ

ス
タ

風

に
し

て
い
た

だ

い

て
み

ま

し
た
。

カ

ル
ボ

ナ

ー

ラ

風
や
デ

ミ
グ

ラ

ス
風

で

い

た

だ
き

ま

し

た

が
、

市

麦

本

来

の
香

り

を

楽

し

む

の

な

ら
。へ
ペ

ロ
ン
テ
ー

ノ
な

ど

の
単

純
な

パ

ス
タ

の
方

が

い
い
か
も

し

れ
ま

せ
ん

ね

（汗

）

で
も

中

々
美
味

し

か

っ
た

で
す

。

福
井

県
観
光

二
や
フ
グ
が
解
禁
さ
れ
る

１１
月
か
ら
は
、
さ
ら
に
多

く

の
若
狭

の
美
味
を
味
わ

つ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

Ｐ

Ａ
Ｍ
Ｃ
Ｏ
さ

ん

で
は
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
地

ビ
ー
ル
や
桁

風
呂
が
楽
し
め
ま
す
。
「あ

そ
ぼ
～
や
三
方
」

「
湖
上

館

Ｐ
Ａ
Ｍ
Ｃ
Ｏ
」
で
検
索
。

花
垣

「南

部
酒
造
場
」

日
本
百
名
水

「
お
清
水
」

に
代
表
さ
れ
る
名
水

の
里

で
あ
り
、
酒
造
好
適
米
「
五

百
万
石
」

の
日
本
有
教

の

産
地

で
あ
る
越
前
人
野
に

て
、
「
手
造
り
に
徹
し

て
、

よ
り
高
品
位

の
酒
を
世
に

送

り
出
す
」

こ
と
を
蔵

の

理
念
と
し
、

日

の
屈
く
量

だ
け
を

Ｔ
寧

に
醸
し

て
い

る
酒
造
さ
ん

で
す
。

地
元

農
業
法
人
と
提
携
し

て
有

機
栽
培

に
取
り
組
み
、
「有

機
農
産
物
加

工
酒
類
」

の

認
証
を
取
得

し
た

こ
と
を

は
じ
め
、
復
活
栽
培
さ
せ

た
幻
の
酒
米

「亀

の
尾
」

を
使

っ
た
酒
造

り
や
、
近

年
は
熟
成
酒

の
研
究

に
力

を

入
れ

る
な
ど
、
小
さ
い

蔵
な
が
ら
も
大

き
く

こ
だ

わ

つ
た
酒
造
り
を
し
て
お

り
、
弊
社
二
人
蕎
麦
打
ち

セ

ッ
ト

「府
中
」

「
九
頭

竜
」
の
花
垣
仕
迭
み
水
も

こ
こ
の
お
酒

の
仕
込
み
水

で
す
。

福
井
県
越
前
市

の
粉
屋

の

ま

ツ
サ

ン
編

集

長

で

す

。

い

つ
も

あ

り
が

と
う

ご

ざ

い
ま
す

。

紙

画

の
枠

が

段

々
な
く

な

つ
て
き
ま

し

た

食
候
）

ショップサィ ト店長

まッサンフアミリーも

春休みに行つてきました !
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