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新
年

明
け
ま
し
て
お
め

で
Ｌ
う
ご
ざ

い
ま
す

―
昨

年
は
た
く
さ

ん

の
ご
愛
顧

を

い
た
だ
き
ま
し
て
誠
に

あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し

た
。
今
年
は
新
年
５
日
よ

り
挽
き
初
め
と
な
り
ま
し

た
。
昨
年

１２
月

の
慌
た
だ

し

い
時
期
と
打

つ
て
変
わ

っ
て
、
例
年
通
り
で
ご
ざ

い
ま
す
が
、

の
ん
び
り
と

石
臼
の
動
く
音
を
聞

い
て

お
り
ま
す
。
さ

て
！
今
年

も

「
一
挽
き

入
魂
」

で
皆

様

に
お

い
し

い
そ
ば
粉
を

屈
け
た

い
と
頑
張

っ
て
い

き
た
い
と
思

つ
て
お
り
ま

す

の
で
ふ
く

い
越
前

の
小

さ
な
粉

屋
を
何
卒
よ
ろ
し

く

お
願

い
申

し
上

げ

ま

す
。

「蕎
麦

の
旬

は
？
」
昨

年

１１
月
に
収
穫
さ
れ
新
蕎

装
粉
販
売
時

に
は
、
と
れ

た

て
の
旬
の
新
蕎
麦

の
色

や

フ
レ

ッ
シ

ュ
な
香
り
と

味
わ

い
を
楽

し
ん
で
い
た

だ
け
ま
し
た
が
、
収
穫
さ

れ

て

か

ら

数

か

月

経

過

し
、
年

を
跨

い
だ

１
月

か

ら

３
月

の
問

は
玄

そ
ば

が

ど

ん
ど

ん
と
迫

熟

し

て
い

く

こ
と

か
ら
、

味

わ

い
が

深

く
な

つ
て
き

ま
す

。
喬

麦

の
美

味

し

い
時

期

は

１

回

日

の
旬

「
新

蕎

麦

」

と

２

回
目

の
旬

「
迫
熟

請
麦

」

が

あ

る

こ

と

に

な

り

ま

す

。
新

喬
麦

の
時
期

か
ら

さ

ら

に
美
味

し
さ
を

増

し

て
き

て

い
る

こ

の
時

期

の

蕎

麦
を

足
非

楽

し
ん

で

い

た

だ

け

た

ら

と

思

い

ま

す

１
「年
越
し
喬
麦
以
外
で

も
新
年

か
ら
ど
ん
ど
ん
食

べ
た

い
年
明
け
蕎
麦
」
年

末
年
始
と
御
馳
走
三
味
に

お
酒
三
味

（
汗
）
気
が
付

い
た
ら
少

々
体

調
不
良
。

こ
れ
か
ら
も
新
年
会
が
続

く

こ
と

で
す

し
、
し
ば
し

体

調
が

心

配

に
な

り

ま

す
。
ま
ず
は
、

お
酒

で
疲

れ
た
肝
臓
に
負
担
を
か
け

た
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。　
へ

パ
リ
ー
ゼ
も

い
い
の
で
す

が

・
・
・
そ
ん
な
時

に
は

や

っ
ぱ

り

「
お
喬
麦
」
で

す
。
そ
ば
に
含
ま
れ
る

コ

リ

ン
に

は

肝

臓

を

保

護

し
、
お
酒
を
飲

む
除

に
肝

臓

に
脂
肪
が
た
ま
る

の
を

防
ぐ
働
き
が
あ
る
の
で
、

脂
肪
肝

・
肝
硬
変

の
予
防

に
効
果
を
発
揮

し
ま
す
。

ま
た
、　
コ
リ

ン
に
は
尿
中

に
食
塩

の
排
出
を
促
進
す

る
働
き
も
持

つ
て
お
り
、

高
血
圧

の
予
防

に
も
効
果

が
あ
り
ま
す
。

「
ツ
リ
ー
ピ
ク

ニ
ッ
ク

ア
ド

ベ

ン
チ

ヤ
ー

い

け

だ
」
越
前
市

の
お
隣

に
あ

る
福
井
県
池

田
町
は
山
に

囲
ま
れ
、
田
ん
ぼ

の
問
に

水

が
流
れ
る
穂
や
か
で
懐

か
し
い
町
で
す
。

こ
の
町

に
は
美

し
い
自
然
と
豊
か

な
恵
み
が
あ

り
ま
す
。

２

０
１
６
年
春
　
誕
生

し
ま

し
た
。

こ
れ
ま

で
の
経
験

に
な

い
、
天
空
か
ら
見
る

山
と
木

々
の
て

っ
夫
ん
の

風
景
、
生
命
力
あ
ふ
れ
る

人

木
、
大

ス
ケ
ー
ル
の
樹

上

ア
ド
ベ
ン
チ

ヤ
ー
パ
ー

ク
な
ど
好
奇

心
を
引
き
出

す
仕
掛
け
を
た
く
さ
ん
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

こ
ど

も
も
お
と
な
も

一
緒

に
な

つ
て
、
山
と

の
出
会

い
、

木

に
学
ぶ
こ
と

の
楽

し
さ

を
ぜ
ひ
味
わ

っ
て
く
だ
さ

い
。
お

ス
ス
メ
は
！

「全

長

５
１
０

早
向
さ

６０

ｍ
メ

ガ
ジ

ッ
プ
ラ
イ

ン
！
条
八

―
ジ

ヨ
ン
」

で
人
空

の
上

か
ら
見
た
こ
と

の
な

い
白

銀
世
界
を
堪
能

！

「銀
座

の
食

の
国
福
井

一挽き入魂 !

銀世界を空から堪能 !

お蕎麦は健康食 !

い
つ
も
お

い
し
い
そ
ば

粉
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い

ま
す
―
も
う
す

っ
か
り
増

田
さ
ん

の
そ
ば

（粉
）

の

人

フ
ア
ン
で
す
。
毎
回
粉

屋
さ
ん
新
聞
も
拝
見
し
て

お
り
ま
す
。
増

口
家

の
「鴨

鍋
喬
麦
」
絶
対
お
い
し
い

と
思
い
ま
す
。
我
が
家
も

今
度
や

っ
て
み
ま
す
。

こ

の

一
年
問
ほ
ぼ
毎
週
喬
麦

を
打

っ
て
い
る
に
も
か
か

わ

ら
ず
、
私

の
仕
事
が
１２

月

３‐
日

の
夜
遅
く
ま

で
の

為
、
子
作
り

の
年
越

し
蕎

麦

は
叶

い
ま
せ
ん
。

ク
リ

ス

マ
ス
と
正
月
に
食

し
ま

す
ね
。

手
打
ち
そ
ば

に

ハ

マ
っ
て
約

一
年
、
毎
週
請

友
を
食

べ
て
き
た
お
か
げ

で
、

こ
れ
ま

で

１０
年
間
服

用
し
て
い
た
高
血
圧
の
薬

を
飲
ま
な
く

て
よ
く
な
り

ま
し
た

！
そ
ば

に
感
謝
！

お
客
様

¨
京
都
府
　
男

性
　
〇
．
Ｎ
様
ご
購

入
商

品

↓

「
越
前
」

二
人
そ
ば

打
ち
セ

ッ
ト

（
挽
き
ぐ
る

み
）
／
福
井
県
産

こ
の
た
び
は
お
声
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
誠

に
あ

り

が

と

う

ご

ざ

い
ま

し

た
。
そ
ば
に
含

ま
れ

て
い

る

ル
チ

ン
の
働

き
に
あ
る

か
と
思
わ
れ
ま
す
。

ル
チ

ン

（ポ
リ
フ

エ
ノ
ー

ル
の

一
柾
）

に
は
、
血
管

の
補

強

・
血
流

の
改
普
等

の
作

用
が
あ
り
、
毛
細
血
管
を

強
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま

す
。
高
血
圧

の
改
善
や
脳

血
管
疾
患
な

ど

の
予
防
に

繁

が
り
ま
す
。
ま
た
、
ル

】
チ

ン
に
は
抗
駿
化
作
用
が

一
あ

り
、
血
液
中

に
あ

る
異

一
物

の
処
理
を
助
け
る

こ
と

に
よ
り
正
常
な
血
液

の
状

態
を
保

っ
て
く
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
に
お
気

を

つ
け

て
お
蕎
麦
打
ち
を

楽

し
ん

で
く
だ
さ

い
ね
！

増
田
そ
ば
製
粉
所

シ
ョ

ツ
プ

サ

イ
ト
店

長

増

口

（
ま

ツ
サ
ン
）

ショップサィ ト店長

福
井
県
越
前
市

の
小
さ

な
粉
屋

の
ま

ッ
サ

ン
編
集

長

で
す
。
新
年

か
ら
編
集

長
枠
が
少
な

い
で
す

（汗
）

鋪
」
福
井

の
お

い
し

い
物

を
食
べ
に
行
き
た
い
と
思

っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か

行

く

機

会

が

な

い
方

に

は
、
銀
座

一
丁
目
に
あ
る

福

井
の
ア
ｒ

ア
ナ
シ

ョ
ン

プ

「食

の
国
福
井
館
」
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
福
井

で
人
気

の
地

元
グ

ル
メ
は

こ
ち
ら

で
も
買
え
る
ん
で

す
よ
。

イ
ー
ト
イ
ン

コ
ー

ナ
ー
も
あ
る
の
で
、
福
井

の
料
理
を
手
軽

に
味
わ
え

る

の
も
嬉
し

い
で
す
。

福井の食を東京で !


