
　
「
十
割
蕎
麦
が
美
味
し

い
理
由
」
十
割
蕎
麦
が
美

味
し
い
理
由
。
そ
れ
は
蕎

麦
粉
の
美
味
し
さ
を
、
混

じ
り
け
の
な
い
状
態
で
味

わ
う
こ
と
が
で
き
る
か
ら

で
す
。
で
す
か
ら
、
美
味

し
い
十
割
蕎
麦
を
作
る
た

め
に
は
、
良
質
の
美
味
し

い
蕎
麦
粉
を
使
う
こ
と
が

重
要
な
の
で
す
。
質
の
良

く
な
い
蕎
麦
粉
で
打
つ
十

割
蕎
麦
は
、
そ
れ
な
り
の

味
に
し
か
な
り
ま
せ
ん
。

十
割
蕎
麦
の
味
の
良
し
悪

し
は
、
蕎
麦
粉
の
質
で
決

ま
る
と
さ
え
言
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
蕎
麦

に
は
グ
ル
テ
ン
が
含
ま
れ

て
い
ま
せ
ん
か
ら
、
小
麦

粉
の
つ
な
ぎ
を
使
わ
な
い

十
割
蕎
麦
は
、
グ
ル
テ
ン

フ
リ
ー
だ
と
い
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
栄
養
素
が
バ

ラ
ン
ス
良
く
含
ま
れ
て
い

る
こ
と
に
加
え
、
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
の
十
割
蕎

麦

は
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
有

効
で
、
こ
と
の
ほ
か
健
康

面
で
優
れ
た
食
べ
物
な
の

で
す
。
（
蕎
麦

w
e
b
：

十
割
蕎
麦
が
美
味
し
い
理

由
よ
り
抜
粋
）

　
正
月
（
年
越
し
）
に
食

べ
た
蕎
麦
粉
よ
り
、
香
り
、

色
、
捏
ね
な
ど
は
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
家
族
の

感
想
で
は
「
の
ど
越
し
は

正
月
（
年
越
し
）
の
方
が

「
良
か
っ
た
」
と
言
っ
て

い
ま
し
た
。
私
に
は
、
打

ち
易
い
蕎
麦
粉
で
す
し
、

味
も
濃
目
に
感
じ
ま

し

た
。
ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し

た
。

　
お
客
様
：
静
岡
県
　
男

性
　
Ｋ
．
Ｙ
様
　
　

　
ご
購
入
商
品
：
ふ
く
い

越
前
夏
の
新
そ
ば
粉
／
石

臼
挽
特
選
そ
ば
粉
（
抜
き

実
挽
き
）
／
福
井
県
産

　
こ
の
た
び
は
お
声
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し

た
。
お
正
月
（
年
越
し
）
時

に
ご
注
文
い
た
だ
き
ま
し

た
そ
ば
粉
は
「
秋
ソ
バ
（
福

井
在
来
種
）
」
に
な
り
ま

す
。
今
回
の
春
に
種
を
播

き
、
夏
に
収
穫
さ
れ
た
夏

の
新
そ
ば
粉
は
「
福
井
県

産
の
キ
タ
ワ
セ
種
」
に
な

り
ま
す
。
両
方
と
も
福
井

県
産
に
な
り
ま
す
が
、
品

種
の
違
い
や
栽
培
す
る
時

期
で
ガ
ラ
リ
と
そ
ば
粉
の

性
格
が
変
わ
っ
て
お
り
ま

す
。
年
に
２
回
！
夏
と
秋

に
福
井
県
産
の
新
そ
ば
を

楽
し
め
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

そ
の
時
期
そ
の
時
期
の
季

節
の
旬
の
味
わ
い
や

香

り
、
色
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
８
月
上
旬

か
ら
播
種
し
た
秋
ソ
バ
が

元
気
に
発
芽
し
て
お
り
ま

す
。
是
非
今
年
の
秋
に
は

秋
の
新
そ
ば
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
！
今
回
は
そ
ば

粉
の
ご
感
想
を
頂
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
と
も
何
卒
ご
愛

顧
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
増
田
そ
ば
製
粉
所
シ
ョ

ッ
プ
サ
イ
ト
店
長
ま
ッ
サ

ン

　
い
つ
も
ご
愛
顧
い
た
だ

き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
福
井
県

越
前
市
の
小
さ
な
粉
屋
の

粉
挽
き
職
人
兼
シ
ョ
ッ
プ

店
長
の
ま
ッ
サ
ン
で
す
。

商
品
に
同
封
さ
れ
て
お
り

ま
す
「
お
客
様
の
声
ハ
ガ

キ
」
を
ご
返
信
い
た
だ
い

た
方
に
は
、
も
れ
な
く
心

ば
か
り
の
粗
品
を
お
送
り

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
し
た
が
、
先
月
か
ら
は

弊
社
の
ヒ
ッ
ト
商
品
「
越

前
そ
ば
パ
ス
タ
セ
ッ
ト
」

を
送
ら
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
！
是
非
と
も
越

前
蕎
麦
粉
の
ご
感
想
・
そ

ば
打
ち
体
験
談
な
ど
聞
か

せ
て
い
た
だ
く
と
同
時
に

越
前
そ
ば
パ
ス
タ
の
お
味

を
楽
し
ん
で
下
さ
い
！

　
「
油
揚
げ
消
費
量
日
本

一
」
の
福
井
県
で
は
、
全

国
平
均
と
比
べ
て
約
２
倍

も
の
油
揚
げ
消
費
量
が
あ

る
。
油
揚
げ
は
浄
土
真
宗

の
報
恩
講
で
の
昼
食
や
、

永
平
寺
の
精
進
料
理
で
欠

か
せ
な
い
食
材
で
あ
り
、

信
仰
厚
い
福
井
県
民
に
と

っ
て
馴
染
み
の
深
い

食

材
。
「
厚
揚
げ
焼
」
は
、

福
井
人
に
は
欠
か
せ
な
い

定
番
料
理
の
一
つ
。
ま
た

焼
い
た
薄
揚
げ
を
の
せ
た

蕎
麦
に
大
根
お
ろ
し
汁
を

ぶ
っ
か
け
た
「
揚
げ
お
ろ

し
蕎
麦
」
も
あ
り
ま
す
。

　
「
令
和
２
年
福
井
県
産

秋
ソ
バ
の
生
育
状
況
は
？

」
８
月
上
旬
か
ら
中
旬
に

行
わ
れ
た
播
種
作
業
後
で

す
が
、
炎
天
下
の
お
天
気

が
一
転
し
て
お
盆
の
前
後

に
は
激
し
い
雨
が
一
時
降

る
な
ど
で
、
８
月
下
旬
に

見
た
と
こ
ろ
、
一
部
圃
場

で
は
少
々
発
芽
し
て
い
な

い
個
所
も
一
部
見
ら
れ
ま

す
。
順
調
に
経
過
し
た
圃

場
で
は
、
一
週
間
ほ
ど
し

た
ら
芽
の
大
き
さ
は
10
セ

ン
チ
程
度
ま
で
伸
び
て
お

り
、
播
種
直
前
は
茶
色
に

見
え
て
い
た
圃
場
は
、
一

面
緑
色
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
か
ら
秋
に
か
け
て
台

風
や
長
雨
な
ど
の
影
響
の

心
配
も
あ
り
ま
す
が
何
と

か
順
調
に
育
っ
て
欲
し
い

も
の
で
す
。

　
連
日

30
℃
を
超
え
る
厳

し
い
暑
さ
が
続
い
て
お
り

ま
し
た
が
、
空
を
見
上
げ

る
と
徐
々
に
秋
っ
ぽ
い
空

模
様
に
な
っ
て
き
ま

し

た
。
製
粉
所
周
辺
は
播
種

後
の
ソ
バ
の
発
芽
や
収
穫

が
近
く
な
っ
て
き
た
稲
の

緑
色
の
風
景
が
広
が
っ
て

て
お
り
ま
す
。

「
お
そ
ば
に
わ
さ
び
は
直

接
つ
け
る
？
つ
け
な
い
？

」
薬
味
の
代
表
と
言
え
ば

わ
さ
び
。
麺
に
直
接
つ
け

る
か
、
つ
ゆ
に
溶
か
す
か

で
し
ば
し
ば
論
争
に

な

る
。
実
は
つ
ゆ
に
溶
か
す

の
も
決
し
て
間
違
い
で
は

な
い
と
か
？
お
蕎
麦
に
わ

さ
び
が
付
く
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
そ
ば
つ
ゆ
に
鰹

節
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
江
戸
時
代
中
期
以
降

と
考
え
ら
れ
て
い
る
。
 

鰹
節
の
生
臭
さ
を
消
す
目

的
で
ワ
サ
ビ
が
付
け
ら
れ

た
の
で
、
歴
史
の
流
れ
か

ら
言
え
ば
、
そ
ば
つ
ゆ
に

わ
さ
び
を
溶
い
て
も
問
題

は
な
い
ら
し
い
・
・
・

 （１）  第８６版  越前の粉屋さん新聞  令和２年９月１日
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ショップサイト店長 お揚げとおろしがナイスマッチ！
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ソバ畑は一面鮮やかな緑色に！
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