
　
「
蕎
麦
の
旬
「
追
熟
さ

れ
た
蕎
麦
」
蕎
麦
の
美
味

し
い
時
期
は
、
１
回
目
の

旬
で
あ
る
11
月
か
ら
12
月

の
「
新
蕎
麦
」
の
時
期
に

な
り
ま
す
。
収
穫
し
た
て

の
新
そ
ば
ら
し
い
色
を
楽

し
め
ま
す
。
そ
し
て
、
秋

に
収
穫
さ
れ
て
か
ら
数
か

月
経
過
し
、
年
を
跨
い
だ

１
月
か
ら
３
月
の
間
は
寒

さ
の
中
で
玄
そ
ば
が
ど
ん

ど
ん
と
追
熟
し
て
い
く
こ

と
で
、
味
わ
い
が
深
く
な

っ
て
き
ま
す
。
２
回
目
の

旬
「
追
熟
蕎
麦
」
！
新
蕎

麦
の
時
期
か
ら
さ
ら
に
美

味
し
さ
を
増
し
て
き
て
い

ま
す
。
年
明
け
に
も
是
非
、

福
井
県
産
１
０
０
％
蕎
麦

粉
で
の
お
そ
ば
打
ち
と
そ

の
お
味
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
前
略
、
私
は
そ
ば
打
ち

を
始
め
て
７
年
に
な
り
ま

す
。
そ
ば
打
ち
教
室
で
先

生
を
交
え
て
２
回
/
月
そ

ば
を
打
っ
て
い
ま
す
。
そ

ば
打
ち
教
室
の
そ
ば
粉
元

は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
増

田
そ
ば
は
そ
れ
に
勝
る
も

の
で
す
。
そ
ば
通
の
子
供

も
絶
賛
で
し
た
。
次
回
も

挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
は
あ
ち
ら
こ
ち

ら
の
そ
ば
粉
を
試
し
に
そ

ば
打
ち
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
73
歳
で
す
の
で
１
回

打
つ
と
疲
れ
て
し
ま
い
ま

す
が
、
年
に
５
～
６
回
は

教
室
以
外
に
自
分
で
打
ち

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
ざ
る

（
そ
ば
）
が
一
番
で
す
。

ち
な
み
に
私
は
年
中
ざ
る

（
そ
ば
）
で
す
。
増
田
そ

ば
は
見
た
目
が
き
れ
い
の

と
、
の
ど
ご
し
が
良
く
す

る
っ
と
し
た
感
じ
で
す
。

も
ち
ろ
ん
コ
シ
は
十
分
あ

り
ま
す
。
そ
ば
粉
作
り
頑

張
っ
て
下
さ
い
。

　
お
客
様
　
愛
知
県
　
男

性
　
Ｋ
．
Ｓ
様
　

　
ご
購
入
商
品
：
そ
ば
粉

／
「
越
前
」
二
八
そ
ば
打

ち
セ
ッ
ト
（
抜
き
実
挽
き
）

　
そ
ば
打
ち
の
作
業
も
捏

ね
て
延
ば
し
て
そ
し
て
慎

重
に
切
り
と
、
大
変
な
重

労
働
に
な
り
ま
す
ね
。
年

末
の
年
越
し
そ
ば
の
時
な

ど
、
私
も
最
初
の
一
打
ち

は
楽
し
く
て
ま
だ
ま
だ
打

つ
ぞ
！
と
意
気
込
ん
で
の

ス
タ
ー
ト
で
す
が
、
し
ば

ら
く
す
る
と
「
も
う
勘
弁

し
て
（
涙
）
」
と
フ
ラ
フ

ラ
に
な
っ
て
し
ま
い

ま

す
。
で
も
し
ば
ら
く
す
る

と
ま
た
打
ち
た
く
な
る
の

も
そ
ば
打
ち
の
魅
力
の
一

つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
も
お
身
体
に
気
を

付
け
て
そ
ば
打
ち
を
楽
し

ん
で
下
さ
い
ね
！
今
回
は

そ
ば
粉
の
ご
感
想
を
頂
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
商
品
発
送
時
に
同
封
さ

れ
て
お
り
ま
す
「
お
客
様

の
声
ハ
ガ
キ
」
を
ご
返
信

い
た
だ
い
た
方
に
は
、
も

れ
な
く
弊
社
の
ヒ
ッ
ト
商

品
「
越
前
そ
ば
パ
ス
タ
」

リ
ン
グ
イ
ネ
も
し
く
は
フ

ェ
ッ
ト
チ
ー
ネ
の
ど
ち
ら

か
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
是
非

と
も
そ
ば
粉
の
ご
感
想
な

ど
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
と

幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
！

　
「
越
前
お
ろ
し
そ
ば
や

県
産
そ
ば
を
食
べ
ら
れ
る

お
店
を
ご
紹
介
！
」
大
野

の
食
材
を
大
切
に
す
る
食

堂
の
そ
ば
。「
大
野
食
堂
」

昭
和
３
年
か
ら
地
元
の
人

た
ち
の
胃
袋
を
支
え
て
き

た
「
大
野
食
堂
」
。
創
業

か
ら
続
く
定
番
の
ラ
ー
メ

ン
、
カ
ツ
丼
や
オ
ム
ラ
イ

ス
な
ど
食
堂
の
王
道
メ
ニ

ュ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
ば

も
人
気
の
一
品
で
す
。
名

水
の
ま
ち
ら
し
く
地
下
水

を
使
っ
て
打
っ
た
香
り
の

良
い
大
野
在
来
種
の
自
家

製
そ
ば
は
、
ツ
ル
ツ
ル
と

喉
越
し
の
良
さ
が
自
慢
。

お
ろ
し
そ
ば
を
揚
げ
餅
や

九
頭
竜
ま
い
た
け
の
天
ぷ

ら
と
一
緒
に
食
べ
れ
ば
、

食
べ
ご
た
え
も
じ
ゅ
う
ぶ

ん
で
す
。
そ
ば
を
は
じ
め
、

米
や
野
菜
な
ど
地
元
の
食

材
に
こ
だ
わ
っ
た
食
堂
で

大
野
の
味
覚
を
味
わ
っ
て

み
て
は
。
【
お
い
し
い
福

井
県
産
そ
ば
使
用
店
】

　
「
ふ
く
い
と
そ
ば
。
N

O
.
３
」
福
井
県
内
あ
ち

こ
ち
で
「
新
そ
ば
」
の
話

題
も
聞
か
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
11
月
。
観
光
案
内
所

で
、
素
敵
な
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
が
置
か
れ
て
お
り

ま

す
。
こ
れ
は
福
井
県
嶺
北

エ
リ
ア
の
「
そ
ば
」
を
特

集
し
た
フ
リ
ー
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
。
前
回
に
引
き
続
き
、

坂
井
市
出
身
の
女
優
で
モ

デ
ル
の
高
橋
愛
さ
ん
が
表

紙
に
登
場
し
て
い
ま
す
。

福
井
の
嶺
北
の
そ
ば
や
グ

ル
メ
観
光
ス
ポ
ッ
ト
な
ど

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
特
集
の
テ
ー

マ

は
、
「
そ
ば
×
丼
」
福
井

が
誇
る
ご
当
地
グ
ル

メ

「
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
」
は
も

ち
ろ
ん
、
お
腹
大
満
足
の

セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が
続
々

と
登
場
し
て
お
り
、
観
光

グ
ル
メ
の
お
供
に
最
適
で

す
。
福
井
県
嶺
北
の
観
光

案
内
所
や
観
光
施
設
、
東

京
に
あ
る
福
井
県
・
福
井

市
東
京
事
務
所
ほ
か
で
絶

賛
配
布
中
で
す
。
ぜ
ひ
手

に
取
っ
て
ご
覧
く
だ

さ

い
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
慌

た
だ
し
か
っ
た
年
末
も
終

わ
り
、
静
か
な
製
粉
所
周

辺
に
、
心
地
よ
く
石
臼
の

回
る
音
が
聞
こ
え
る
、
一

月
に
な
り
ま
し
た
。
今
年

も
一
挽
き
入
魂
！
何
卒
ご

愛
顧
の
程
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
等
で
溢
れ
ん
ば

か
り
の
“
そ
ば
愛
”
を
炸

裂
さ
せ
て
い
る
、
ロ
ッ
ク

バ
ン
ド
Ｄ
Ｅ
Ｅ
Ｎ
の
池
森

秀
一
さ
ん
。
蕎
麦
の
知
識

や
レ
シ
ピ
を
披
露
す
る
だ

け
で
な
く
乾
麺
も
プ
ロ
デ

ュ
ー
ス
。
そ
ん
な
蕎
麦
好

き
が
高
じ
て
２
０
２
２
年

６
月
、
東
京
・
赤
坂
に
自

身
が
オ
ー
ナ
ー
を
務
め
る

蕎
麦
専
門
店
「

S
O
B
A

 
C
A
F
E
 
I
K
E
M

O
R
I
」
を
つ
い
に
オ
ー

プ
ン
。
新
感
覚
の
蕎
麦
を

提
供
。
し
か
も
、
池
森
秀

一
さ
ん
が
厨
房
に
入
っ
て

蕎
麦
を
茹
で
上
げ
料
理
を

提
供
す
る
こ
と
も
あ
り
、

日
に
よ
っ
て
は
ご
本
人
に

会
え
る
と
い
う
フ
ァ
ン
に

は
た
ま
ら
な
い
空
間
と
の

事
。

 （１）  第１１４版  越前の粉屋さん新聞  令和５年１月１日
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越前粉屋店長まっさん

ご愛顧いただき誠に

ありがとうございます！
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